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Czynnik Rh i immumoglobulina
Rh (Anty-D)

| Ochrona kolejuego pokolenia

Prawdopodobnie powiedziano Pani, Zze konieczne bgdzie podanie droga wstrzyknigcia
substancji zwanej immunoglobulina Rh (Anty-D), a Pani zastanawia si¢ zapewne co to
jest i dlaczego to konieczne.

Niniejsza ulotka ma zadanie odpowiedzie¢ Pani na oba pytania jak rowniez wyjasnic¢
dlaczego to proste wstrzyknigcie moze zapewni¢ Pani pelna wymagane zabezpieczenie —
zaréwno teraz jak i w przyszios$ci.

Ptody kobiet bedacych w ciazy moga czgsto mie¢ inng grupg krwi niz matki. Jest to
bardzo czesto normalne zjawisko i zwykle nie stanowi problemu. Jednak u okoto 1
kobiety na 10 ciaz grupy krwi r6znia sig¢ w dos¢ istotny sposob, co zwiazane jest z
obecnoscia lub brakiem na powierzchni czerwonych krwinek krwi specyficznej
substancji zwanej ,,czynnikiem Rh”. Nazywa si¢ go obecnie czynnikiem choroby
hemolitycznej (ang. RhD).

Antygeny Rh
pokrywajqce

<— powierzchnie
krwinki czerwonej

Rh-ujemny Rh-dodatni

Jesli posiada Pani ten czynnik na powierzchni krwinek, wowczas nazywa si¢ Panig jako
Rh-dodatnia. Jesli go Pani nie posiada, wowczas nazywa si¢ Pania jako Rh-ujemna.
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W jaki sposéb czynnik Rh oddzialuje na Pani

Czasami niewielka ilo$¢ krwi moze przenikna¢ z krazenia ptodowego w tozysku i
przechodzi¢ do matczynego strumienia krwi.

Zdarza si¢ to ogolnie przed narodzeniem i jest catkiem normalnym zjawiskiem,
wystepujac zwykle w ¥ przypadkow wszystkich ciaz. Jednak mozliwos¢ takiego
przeptywu krwi moze réwniez pojawic si¢ po specyficznych incydentach, takich jak
poronienie lub przerwanie ciazy (aborcja)

Jesli przeplyw krwi nastapi od Rh-dodatniego ptodu do Rh-ujemnej matki, woéwczas
uktad immunologiczny matki potraktuje krew ptodu jako ,,obca” i zacznie produkowaé
przeciwciala, ktore bgda niszczy¢ krwinki dziecka w krazeniu matczynym.

Uktad immunologiczny matki zachowuje w pamigci sposob wytwarzania przeciwciat, co
daje matce w razie potrzeby zdolno$¢ wytwarzania ich znacznie szybciej i w wigkszej
ilosci w przysztosci.

Staje si¢ to dopiero problemem podczas nastgpnej ciazy, jesli kolejny ptod jest Rh-
immunologiczny matki wykorzystuje pami¢¢ immunologiczna w celu wytworzenia
takich samych przeciwciat jak poprzednio. Przeciwciata przechodza przez tozysko do
krazenia plodu i zaczynaja niszczy¢ krwinki ptodu w jego krazeniu przed narodzinami.

Ta chorobg dzieci nazywa si¢ choroba hemolityczna noworodkéw lub w skrocie ChHN.
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Lekarze, pielegniarki 1 potozne maja gigboka §wiadomos¢ tego problemu i moga
zapobiec jego wystapieniu podajac matce we wstrzyknigciach immunoglobuliny Rh
(Anty-D). (Prosimy o zapoznanie si¢ z informacjami odnosnie leku zawartymi na
opakowaniu)

Immunoglobulina Rh (Anty-D) dziata niszczac wszelkie krwinki ptodu obecne w
krazeniu matczynym przed rozpoczg¢ciem wytwarzania prze nia jej wlasnych przeciwciat.

Oznacza to, ze matka nie ma dostepnych przeciwcial, aby spowodowa¢ ChHN u
przysztych ciaz.

Proste wstrzyknigcie immunoglobuliny Rh (Anty-D) chroni zatem zar6wno matkg jaki i
jej ptod w razie ponownego zajsScia w ciaze w przysztosci.
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- W razie watpliwosci prosimy pyta¢

Potozna, lekarz, pielggniarka z przyjemnoscia powiedza Pani wigcej o czynniku Rh i o
tym co to oznacza dla Pani.

Jesli ma Pani jakie$ pytania lub jesli ma Pani jakie§ watpliwosci odnos$nie wstrzyknigcia
prosze nie obawiac si¢ zapytac.

Nazwisko potoznej:

Stuzba informacyjna dla pacjentow z:
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Bio Products Laboratory
BPL to jednostka Krajowego Organu ds. Krwi (ang. NBA)

Krajowy Organ ds. Krwi to specjalny organ w ramach Krajowego Urzedu ds. Zdrowia
(ang. NHS).
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