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Factorul RHD
si Anti -D

Probabil ca ati fost informata cu putin timp Tn urma ca aveti nevoie sa vi se faca o injectie
cu o substanta numita “anti-D” si acum va Intrebati ce este aceasta si de ce aveti nevoie
de ea.

Aceasta brosurd va oferd raspunsul la ambele intrebari §i de asemenea explicatii
referitoare la faptul ca aceastd simpla injectie va poate oferi intreaga protectie de care
aveti nevoie — atat acum, cat si in viitor.

Femeie gravide au, deseori, grupe de sange diferite de cele ale fatului. Acest lucru este
perfect normal si de obicei nu reprezintd nici o problema. Cu toate acestea, in
aproximativ una din zece sarcini, grupele de sange difera in mod semnificativ, iar acest
lucru implica prezenta sau absenta pe suprafata a celulelor rosii, denumite initial ‘factorul
Rhesus’. In prezent se face referire la el in mod simplu ca factorul RhD.

Antigene RhD
acoperind

<— suprafata celulelor
rosii

RhD-negativ RhD-pozitiv

Daca sunteti purtdtoare de acest factor RhD ce acoperd celulele rosii, atunci sunteti RhD-
pozitiva. In caz contrar, sunteti RhD-negativa.



Cateodata, o cantitate mica de sange poate trece din sistemul circulatoriu al fatului in
placenta si apoi sa intre in sangele mamei.

Acest lucru se Intdmpla in majoritatea cazurilor imediat dupa nastere si este un fapt
normal, aparand In mod obisnuit In trei patrimi din toate nasterile. Cu toate acestea, un
asemenea transfer de sange este probabil sa apara in urma unui eveniment anume precum
ar fi o pierdere de sarcina sau o intrerupere (avort)

Daca acest transfer de sange are loc de la un fat RhD-pozitiv la 0 mama RhD-negativa,
atunci sistemul imunitar al mamei va percepe sangele fatului ca “strain” si va produce
anticorpi care distrug tot sangele fatului din sistemul circulator al mamei.

Sistemul imunitar al mamei memoreaza modul de producere al acestor anticorpi, fapt
care 1i oferd poosibilitatea de a-i produce intr-un timp mai scurt §i intr-un numar mai
mare 1n viitor, daca este cazul.

Acest lucru devine o problema in cazul unei alte sarcini, daca fatul este din nou RhD-
pozitiv si se efectueaza din nou un transfer al sangelui fatului prin placenta. Sistemul
imunitar al mamei, prin recursul la memorie, produce anticorpi, ca in cazul precedent.
Acestia pot trece din nou prin placenta si sa inceapa sa distrugd, inainte de nastere,
sangele fatului din interiorul sistemului circulatoriu al acestuia.

Fetii care prezinta aceastd problema sunt diagnosticati cu boala hemoliticd a noilor
nascuti sau, pe scurt, BHNN.

Doctorii, asistentele medicale si moasele sunt la curent cu aceasta problema si pot preveni
aparitia ei prin injectarea mamei cu anti-D (Va rog sa cititi informatiile despre produs
disponibile in pachet)

Substanta anti-D distruge sangele de la fat care este prezent in sistemul circulatoriu al
mamei inainte ca aceasta sa produca proprii ei anticorpi.

Acest lucru Inseamna cd mama nu va avea anticorpii necesari pentru a declansa boala
hemoliticd a noilor nascuti in cazul altor sarcini.

Prin urmare, o simpla injectie cu anti-D protejeaza atdt mama, cat si fatul in cazul in care
aceasta va mai ramane gravida in viitor.
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Daca aveti nelamuriri, intrebati

Moasa, doctorul sau asistenta medicald va vor oferi mai multe detalii in legatura cu
factorul RhD si ceea ce insemna pentru dumneavoastra.

Daca aveti intrebari sau nelamuriri referitoare la injectie, nu trebuie decat sa intrebati.

Numele moasei.
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