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RHD Faktor ve
Anti D

| Yeni KusaklarimKorunmas:

Doktorunuz size “Anti-D” diye bir maddeyi vurulmaniz gerektigini sdylemis olabilir. Siz
de bu maddenin ne oldugunu ve neden almaniz gerektigini merak ediyorsunuzdur.

Elinizdeki brosiir hem bu sorulariizi yanitliyor hem de basit bir enjeksiyonla hem bugiin
hem de gelecekte gereken tiim korunmay1 nasil saglayabileceginizi agikliyor.

Gebe kadinlarin kan gruplari sik sik bebeklerininkinden farkli olur. Bu durum son derece
normaldir, genellikle bir sorun yaratmaz. Ne var ki 10 gebelikten birinde anneyle bebegin
kan gruplarindaki farklilikta 6zel 6nem tasiyan bir durum olusur ki bu da kirmiz1 kan
hiicrelerinin yiizeyinde, ‘Rhesus Faktorii’ olarak bilinen maddenin varligi ya da
yokluguyla iligkili bir durumdur. Biz buna kisaca RhD Faktorii diyoruz.

Kirmizi kan
hiicresinin

<— yiizeyinde RhD
antijenleri

RhD-Negatif RhD-Pozitif

Kirmizi kan hiicrelerinizin yiizeyinde RhD faktorii bulunuyorsa, kan grubunuz RhD-
Pozitif, bulunmuyorsa RhD-Negatif tir.
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Kimi zaman bebegin kan dolagimindan kii¢iik miktarda kan, plasenta araciligiyla annenin
kanina geger.

Bu olaya, genellikle tiim gebeliklerin %2’linde rastlanir ve tamamen normal bir durumdur.
Yine de degindigimiz bu kan aktarimi, diisiik ya da gebeligin sonlandirilmas: (kiirtaj) gibi
durumlarda da ortaya ¢ikabilir.

RhD-Pozitif bir bebekten RhD-Negatif annesine bdyle bir kan aktarimi oldugunda,
annenin bagisiklik sistemi, bebegin kanini “yabanci” madde olarak algilar ve antikor
olusturmaya bagslar, bu antikorlar bebegin annenin dolagim sistemindeki tiim kanin1 yok
eder.

Annenin bagisiklik sistemi, ileride gerekirse daha hizli ve daha biiyiik miktarlarda
yeniden iiretebilmek iizere bu antikorlarin nasil olugtugunu belleginde tutar.

Bu durum, yalnizca bir sonraki gebelikte, bebegin kanin yine RhD-Pozitif olmasi1 ve
bebegin kanindan plasenta araciligiyla anneye bir kan aktarimi1 daha ger¢eklesmesi
halinde sorun olusturur. Ciinkii annenin bagisiklik sistemi bellegini kullanarak ayni

antikorlari tiretir. Bunlar plasentadan bebege gecebilir ve bebegin dolagim sistemindeki
kan1 daha bebek dogmadan yok etmeye baslayabilir.

Bebeklerde bu soruna tip dilinde ‘Yenidoganlarda Hemolitik Hastalik’ ad1 verilir ve
kisaca HDN olarak bilinir.

Doktorlar, hemsireler ve ebeler bu sorunu iyi bilirler ve anneye Anti-D enjekte ederek
olugmasini dnleyebilirler (Liitfen ambalajin igindeki prospektiisii okuyun).

Anti-D, bebegin annenin dolagim sistemindeki kanini antikor olusumundan 6nce yok
eder.

Bu da annenin sonraki gebeliklerinde HDN’ye yol agacak antikorlar {iretmemesi
anlamina gelir.

Tek bir Anti-D enjeksiyonuyla hem anne hem de annenin sonraki gebeliklerinde bebek
korunmus olur.
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Dogum ebenize, doktorunuza ya da hemsirenize danisin; RhD faktorii ve bunun sizin i¢in
anlamini memnuniyetle a¢iklayacaklardir

Ogrenmek istediginiz seyler ya da enjeksiyona iliskin kuskulariiz olursa bunlari
sormaktan ¢cekinmeyin.

Dogum ebesinin adi ve soyadi:

Hasta Bilgilendirme Hizmeti BPL’den saglanabilir.
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Bio Products Laboratory

BPL Ulusal Kan Merkezi’ne bagl bir saglik birimidir.
Ulusal Kan Merkezi NHS ye baglh bir saglik kurumudur.
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